
      

 
 

   POISSONS     (Elaboré Maison) 
  
 

Pavé de Merlu :  Sauce basilic servi avec ses légumes du soleil et ses pommes de terre grenaille  
 à la persillade env 160g  Merlu fish       12,90€ 

  
Aile de raie :  Sauce beurre noisette et capres servi avec ses légumes du soleil et ses pommes de terre                           

 grenaille à la persillade env 160g Stripe wings     13,90 € 

               
 
 
 

GRILLADES 
 
 

 Entrecôte    env 250g entrecote                  19,50€ 
 
 Bavette d'Aloyau     env 180g beef steak                            14,90€ 
 

 Andouillette   AAAAA                env 180g chitterling saussage          HORS  JUILLET ET AOUT                     14,90€ 
 

 Jambon de Vendée                     env 150g      ham from Vendée                                                                             12,90 € 
 

Steak  Haché façon boucher VBF     125g      minced beef steak                                                                                 9,90€ 
 

           Tartare Préparé          180g tartar                                                                   14,90€ 

                                     
 

  Sauces : Roquefort , échalote , poivre                                           1,30€ 
 
 

 
 

Toutes nos grillades sont accompagnées de frites maison ou salade 

home fries or salad 
Nos viandes sont d’origine France   

Sauf bavette UE selon arrivage       
 

  
 
  
 



 

 

SUGGESTION  DU    

JOUR 
 

suggestion of the day 

 

Consultable 

sur 

 

l’ardoise 
 
 

 

 
 

OMELETTES 

 

Omelette nature, salade et/ou frites 

7,90€ 

 

Omelette jambon, salade et/ou frites 
(ham, salad, and/or chips) 

9,90€ 

 

Omelette lardons, pommes de terre, 

fromage, salade et/ou frites 
(diced bacon, potato, cheese, salad and/or chips) 

11,90€ 

 

Omelette fromage, salade et/ou frites 
(cheese, salad and/or chips) 

9,90€ 
Hors Juillet et Aout 

MENU  ENFANT  8,50€ 

 

Jambon blanc frites 
White ham and chips 

ou 

Nuggets de poulet frites 

chicken nuggets and chips 

ou 

Steak haché frites 
Beefburger and chips 

--------------- 

Petit pot de glace vanille/fraise ou vanille/chocolat  

ou Compote de pomme 

ice cream pot strawberry/vanill 
applesauce 

 

NOTRE BURGER 
 

 

 

  Lali vous propose son burger : 
 

  

Röstis Lali’s burger     14,50 € 
 

 

 

Galettes de pommes de terre, steak haché 125g, 

cheddar, oignons, bacon, sauce Burger 

(Rosties, beefburger, cheddar, onions bacon and 

burger sauce) 
 

 

 

Notre burger est accompagné 

de frites ou de salade tomate 

Nos steak hachés sont garantis « Viande 

Bovine Française » 

 

LES Z’A COTES 
 

 

Salade verte          2,90€ 

 

Assiette de frites maison  3,50€ 

 

Assiette de fromage          5,90€ 
(chévre, roquefort, camembert) 



 

 

 

 

 
 

     

 

BOISSONS FRAICHES 
 

 Jus de fruits RAUCH          20cl             3,10 € 

 (Pommes, Orange, Abricot, 

  Ananas-coco,Tomate, Fraise) 

 

 Coca-Cola, Coca Zéro                33cl  3,10 € 

 Orangina                                        25cl  3,20 € 

 Fuzetea pêche                                  20cl  3,00 € 

 Schweppes                                      25cl  3,10 € 

 Schweppes agrumes           25cl  3,20 € 

 Perrier            33cl  3,20 €  

 Limonade abeille                25cl  2,50 € 

 Oasis tropical                                 33cl  3,50 €        

 

 

 Sirop à l'eau               25cl  2,10 € 
 (Grenadine, Fraise, Menthe, Citron, Pêche, 

  Violette, Anis,) 

 

 

 Supplément tranche ou sirop      0,30 € 

 Supplément Coca            15cl  1,00 € 
  

 Eaux minérales 
 Vittel                                   100cl  4,90 € 

 Vittel                                     50cl  3,00 € 

 San Pellegrino                                 100cl               5,20 € 

 San Pellegrino                                   50cl                 3,50 € 

BOISSONS CHAUDES 

 

 Café expresso   1,90 € 

 Décaféiné    1,90 € 

 Café crème   2,00 €  

 Grand café    3,60 €  

 Grand café crème  3,90 € 

 Chocolat chaud    3,90 €  

 Chocolat viennois   4,20 € 

 Capuccino    4,20 € 

 Infusions    3,10 € 

 Thés     2,90 €                                  
 (Darjeeling, Ceylan, 
 Fruits rouges, Verveine,        

 Menthe verte, Verveine-menthe)          

 

 Supplément lait ou citron 0,30 € 
 

Cocktail sans alcool  5,90€ 
 

 

Mousseux fraise : Jus de fraise, limonade, 

sirop de citron 

 

Le Passion : Jus dôananas coco, sucre de 

canne, sirop grenadine 



*( CSV ) nouveau terme obligatoire : crème sucrée vanillée ( chantilly ) 

 

NOS GLACES 

 
Crèmes glacées:  Vanille, Chocolat, Fraise, Café , Rhum-raisin, Nougat,  Pistache, Coco, Menthe-chocolat, 

             Caramel, 

    (vanilla, chocolat, strawberry, coffe, rhum, nougat, pistacchio, mint, caramel) 

Sorbets       :  Citron vert, cassis, Framboise, Pomme, Passion       

   (lemon, blackcurrant, raspberry, apple, passion) 

 

 1 boule : 2,90€             2 boules : 4,90€              3 boules : 6,90€ 
 

 

NOS COUPES GLACEES 

 
Dame blanche 2 boules vanille, chocolat chaud, amandes,CSV *        7,40€ 

Café liégeois 2 boules café, sauce café, amandes, CSV *       7,40€  

Chocolat liégeois 2 boules chocolat, chocolat chaud, amandes, CSV*   7,40€ 

Caramel liégeois 2 boules caramel, caramel , amandes, CSV *      7,40€ 

Coconuts 2 boules coco, chocolat chaud, coco râpée, CSV*      7,40€ 

After Eight 2 boules menthe-choco, chocolat chaud, CSV* 7,40€ 

Saveur des îles 3 boules rhum-raisin, coco, passion, banane fruit, CSV *            8,50€  

Mars 3 boules chocolat, caramel, nougat, chocolat chaud, CSV* 8,50€ 

Ronde des sorbets 3 boules citron, framboise, passion, banane fruit 7,90€ 

Caranoustache 3 boules caramel, nougat, pistache, caramel, CSV*   8,50€ 

Banana Split 3 boules vanille, fraise, chocolat, banane, CSV *       8,50€ 
 

 

NOS COUPES GLACEES ALCOLISEES 

 
Colonel   Sorbet citron et vodka       7,90€ 

Capitaine   Sorbet pomme et Calvados      7,90€ 

Iceberg   Glace menthe-chocolat et peppermint     7,90€ 
 

 

 NOS DESSERTS 

Café Gourmand          7,90€ 

Thé Gourmand                                                                                                       8,90€ 

Profiteroles Maison 7,90€  

Crème brulée                     5,90€ 

Crème caramel  beurre salé Maison                   5,90€ 

Fondant au chocolat et sa boule de glace vanille 7,90€ 
 

 

 

 

Suppléments : coulis, chocolat chaud, caramel, miel, coco, amandes, CSV*: 1.20ú



 

 

 

 

Pour un meilleur service, pas de modifications dans nos desserts 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APERITIFS 
 

Vin blanc (crème)                        12cl  3,20 € 

Vin blanc Moelleux JOY côtes de Gascogne                 12cl             3,80 € 

Rosé Pamplemousse                                                         12cl             3,20€ 

Pétillant blanc (crème)               12cl  3,50 € 

Cidre breton  (crème)                                   12cl  3,20 € 
(crème cassis, mûre sauvage, pêche, griotte, framboise) 

Vin blanc (IGP Côte de Gascogne)              12cl  3,80 € 

Vin blanc (AMC Muscadet)               12cl  2,50 € 

Vin rosé (IGP val de loire gamay)              12cl  2,50 € 

Vin rouge (AOC Mareuil  fiefs vendéens)            12cl  2,50 € 

Troussepinette                 8cl  4,60 € 

Martini rouge ou blanc             5cl  4,60 € 

Porto rouge ou blanc               8cl  4,60 € 

Americano Maison                    12cl  6,90 € 

Suze                                          4cl  4,60 € 

Ricard                                       2cl  3,90 € 

Whisky Ballantine’s                4cl  5,50 € 

Whisky Aberlour                     4cl  6,90 € 

Sangria                 12cl  5,90 € 

Malibu                                   5cl  4,60 € 

Vodka     orange                                       4cl  5,90 €                       

Havana Rhum         orange                                     4cl  5,90 € 

Rhum diplomatico                  4cl  7,00 € 

Gin Tonic                                 4cl  5,90 € 

 

Digestif                  4cl  5,50 € 
( Cognac aux amandes, Baileys, Menthe pastille, 

Calvados, Rhum diplomatico , Grand-marnier , Poire williams ) 

Irisch coffee                                    7,80 € 
 

 CIDRES 
 

  Cidre bouché 

   Brut   Kérisac     75 cl 9,90 € 

   Doux Kérisac     75 cl 9,90 €  

 

  Cidre bouché                                                

   Brut Kérisac         25 cl         3,50 €           

   Doux Kerisac        25 cl         3,50 € 

BIERES : 
 

Cubanisto               33 cl 4,50 € 

Pelforth Brune       33 cl 4,50 € 

Hoegaarden Blanche      33 cl 4,90 € 

Kro Pur Malt sans alc.   25 cl 3,20 €       

Leffe Ruby                       33 cl         4.30 € 

 

PRESSIONS : 
    

                               15 cl        25 cl      50 cl 
 

Stella                          2€      3, 20€          6,00€ 

Stella avec sirop               3, 50€                

Leffe blonde                   3, 90€          7,40€  

Picon Bière                                 3, 70€                 

Panaché                                      3, 20€                 

Monaco                                       3, 50€                 

COCKTAIL 7,90 €         20CL 
 

Spritz : Apérol, vin blanc pétillant, eau 

pétillante     ou  Pina Colada 

Mojito : Rhum, menthe, citron, eau 

pétillante,cassonade.  (Mai,Juin,Juillet,Aout 

et Septembre) 



 

 

PALOURDES 
 

Palourdes à la crème persillée ailée (env. 300gr)   Selon arrivage                          13,90 € 
Clams with marbled cream 

 

MOULES 
                                                                SELON SAISON 
Marinières : vin blanc, oignons, persil                                            10,90 € 

    White wine, onions, parsley 
 Crème :  Crème fraîche                                                           11,90 € 
                    fresh cream  
 Roquefort : « Crème », sauce au roquefort             13,90 € 
    Crème with Roquefort Cheese sauce 
 Curry  : « Crème », sauce au curry              12,90 € 
    Crème with Curry sauce   
 

Toutes nos moules sont servies en cocottes individuelles (env 750g) et accompagnées de frites 

 
TOUTES NOS FRITES SONT FAITES MAISON 

 

 

 

 

NOS PIZZAS 
Faites Maison à Pâte Fine et Farine BIO 

 

 

La Périgourdine : Tomate, fromage, magret de canard, gésiers, pommes de terre 14,90 € 
                                                (tomato, cheese, duck breast, conserved gizzard, potato) 

 

 

La Quatre fromages : Tomate, fromage, chèvre, camembert, gorgonzola 12,90 € 
                                                        (tomato, cheese and goat and camembert and gorgonzola cheese) 

 

 

La Reblochonne : Crème fraiche, fromage, lardons, pommes de terre, reblochon 13,50€ 
                                               (fresh cream, cheese, lardons, potato, reblochon cheese) 

 

 

La Reine : Tomate, fromage, champignons, jambon 10,50 € 
                            (tomato, cheese, mushrooms, ham) 

 

 

La Margarita : Tomate, fromage 9,50 € 
                                     (tomato, cheese) 



 

 

 

 

 

La Saumon : Crème fraiche, fromage, saumon, persillade 13,50 € 
                                       (fresh cream, cheese, salmon, parsley) 

 

 

La Lali : Tomate, fromage, champignons, jambon, chorizo, lardons, 14,90 € 

                              merguez, oignons, oeuf, olives                                                                                                 
                             (tomato, cheese, mushrooms, ham, chorizo, lardons, merguez, oinions, egg, olive) 

     

 

La Nouvelle : Tomate,Fromage, jambon, lardons, champignons, chèvre, olives 12,50 € 
                                 (tomato, ham, cheese, mushrooms, lardons, goat cheese, olive) 

 

 

La Végétarienne : Tomate, fromage, olives, champignons, poivrons, oignons 10,50 € 
                                                (tomato, cheese, olive, mushrooms, peppers, onions) 

 

 

La Star : Crème,Fromage, Viande hachée, oignons, pommes de terre, champignons 12,90 € 
                          (fresh cream, ham burger, onions, potatoes, cheese, mushrooms) 

 

 

L’ Océane : Crème fraiche, Fromage, Fondue de poireaux, Saumon, St Jacques 14,90 €  
                              (frech cream, cheese, leeks, salmon, St Jacques) 

 

 

La Thona : Tomate, Fromage, Thon, Persillade, Olives, Tomates fraiches  12,90 € 
                              (Tomatoes, cheese, fresh tomatoes, olive, tuna) 

 

 

          L’Orientale : Tomate, Fromage, Poulet, Chorizo, Merguez, Poivrons, Oignons             14,90 € 

                                       (Tomato, Cheese, Chicken, Chorizo, Merguez, Peppers, Onions) 

 

             La Raclette:   Creme fraiche, fromage, pommes de terre, oignons, jambon de pays,      13,90 € 
                                     Raclette  

                                     (frech cream, cheese, onions, potatoes,country ham, squeegee) 

 

 

Suppléments : Tomates, champignons, oeuf ,fromage , jambon, oignons  1,30 € 
                                         Extras : tomatoes, mushrooms,eggs, ham, onions é  

 

 

 

 

Pour un meilleur service, pas de modifications de nos pizzas. 

 

 

Fromage : origine emmental et mozzarella  
 



 
 
 

 

 

 

 

 
 



 
ENTREES 

 

 

Planche Apéro :                    Charcuterie          8,90 € 
                                                                                    Delicatessen 

 

Salade lardons :                Salade, lardons, croûtons                                6,90 € 

                         Salad, diced bacon, croutons 

  
Foie Gras Canard (2 tranches) env 100gr :      duck foie gras                                                   13,90€  

 
 Terrine campagne maison :    Home country terrine                                                                         6,90 € 

 
 Assiette de saumon fumé, sauce nordique et son toast grillé :                                   8,90 € 
    Plate of smoked salmon, northern sauce and grilled toast 
 

 Assiette du pêcheur (4 huitres n°3 et palourdes) :                                                       14,90 € 
    Fishermanôs plate (4 oysters and clams) 

 Huitres n°3 x 6 Oysters n°3 x 6                                                                                              8,50€ 
 Huitres n°3 x 9 Oysters n°3 x9                                                                                            13,00€ 

 Huitres n°3 x 3  gratinée à la persillade                                                                              4,80€ 
 Oyster n°3x3  with persillade 

           Huitres n°3 x 6  gratinée à la persillade                                                                              9,50€ 
Oysters  n°3x6  with persillade 

 Palourdes natures crues (10 pièces)                                                                                   8,50€ 
Raw natural clams 

 
 

SALADES REPAS 
 

 

La Camembert :     Camembert, salade, jambon de Pays, pommes de terre, noix                    14,90 € 
Camembert cheese, salad, cured ham, potato, walnut 

 
 

           La César :   Salade, poulet, croutons à l’ail, tomates                                                     14,90 € 

                   copeaux de parmesan, coppa et sa sauce  
                        Salad, chicken, croutons with garlic, parmesan cheese, 
                                tomatoes, coppa, sauce 

 
 
          

Périgourdine : Salade, tomates, gésiers de volaille confits, croûtons,                            15,90 €                                                                                                                                                                                                        
                                   magret fumé, foie gras        

                                  Salad, tomatoes, gizzards conserved, croutons, duck breast, foie gras 
 

  

Nordique :           Salade, tomates, Saumon et chèvre frais,                                                14,90 € 

                                                     émulsion de sauce nordique       
    Salad, tomatoes, smoked salmon and fresh goat, emulsion of Scandinavian sauce 
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NOS VINS 

 
 

 

 

 

Vins Rosé / Rosé Wine : 

 

- AOP Mareuil Ch. Rosnay « Elegance » 

- AOC Chinon Domaine de la Semellerie 

- AOP Côte de Provence Les jolies Filles 

 

 

Vins Blanc / White Wine : 

 

- AOP Mareuil Ch. Rosnay «  Elegance »  

- AOC Muscadet Sèvre & Maine L’authentique                           

-  AOP Muscadet Sèvre et Maine sur lie 

- IGP Côtes de Gascogne Dom. Joy « St André » 

( moelleux )  

 

 

Vins Rouge / Red Wine :  

 

- AOP Saumur Champigny Dom. Filliatreau 

- AOC Chinon Domaine de la Semellerie 

- AOP Mareuil Ch. Rosnay « Elegance » 

 

½ bouteille 

37,5 cl 

 

 

 

11,50€ 

11.50€ 

/ 

 

 

 

 

11,50€ 

/ 

11.50€ 

 

/ 
 

 

 

 

14,00€ 

/ 

11,50€ 

 

Bouteille 

75 cl 

 

 

 

17,50 € 

17,50€ 

18,50€ 

 

 

 

 

17,50€ 

17.50€ 

/ 

 

19,50€ 

 

 

 

 

20,50€ 

16,50€ 

17,50€ 

 

 

Nos vins en pichet :  

 

Rosé :   - IGP Val de Loire (Gamay) 

 

Blanc :   - AMC Muscadet (Bel-Air) 

 

Rouge :  - AOC Mareuil    (fiefs vendéens) 

 

 

25 cl 

 

3,60€ 

 

3,60€ 

 

3,90€ 

 

50 cl 

 

7,20€ 

 

7,20€ 

 

7,80€ 

 

 

Nos bulles : 

 

Vin Blanc Pétillant Brut :  - Charles du Roy  

 

Champagne AOP :  - Tsarine Cuvée Prémium 
 

 

37,5 cl 

 

/ 

 

/ 

 

75 cl 

 

15,50€ 

 

40,00€ 

 

Tous nos prix sont Net. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. Service compris. 


